
                    主催：古 高 松 地 区 保 健 委 員 会 

                    共催：古高松地区コミュニティ協議会 

古高松・古高松南 各コミセンにて月１回乳幼児対象のプチ健診会を 

開催します。開催日時はコミセンだよりで順次お知らせしますので、 

お気軽にご参加ください♪ 

 

 
 

 
発行：古高松コミュニティセンター(☎841-6262)・古高松南コミュニティセンター(☎841-2186) 

若葉が初夏の日差しに輝く季節となりました。６月･７月の行事や講座をご案内します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月・7 月の開催日時 

コ
ミ
セ
ン 

古
高
松 

11：00

～ 

11：30 

6/18（木） 

7/16（木） 

コ
ミ
セ
ン 

古
高
松
南 

11：30 

～ 

12：00 

6/17（水） 

7/15（水） 

2026 年 

６月・７月 

【主な内容】              

 ☆乳幼児の各測定            

 ・身長  ・足のサイズ 

 ・体重（20kg 未満まで計測可能）              

 ☆保健師・保育士などによる育児相談 

 

6 月４日（木）9:00～ 

女性の会が作ったホウ酸だんご 

を各コミュニティセンターにて 

１袋１０円で販売します。 

数に限りがありますので、 

お早めにどうぞ～。 
※無料配布はありません 

 

詳細は、回覧にて 

お知らせいたします。 

 

古高松南小学校では毎年春になると、運動場にたくさんの鯉のぼりが泳ぎ出します。 

この鯉のぼりは地域の方からご厚意でいただいたものですが、年々、 

数が減ってきています。 

そこで、ご自宅に眠っている鯉のぼりを譲っていただけませんか？ 

譲って頂ける方は、古高松南コミュニティセンターまでお持ちください。 

JR 屋島駅地域振興スペース(ギャラリー)には、常時いろいろな作品を 

展示しており、駅を利用する人々を魅了しています。 

ぜひ一度足を運んでみてくださいね♪ 

 
ギャラリー出展者募集 

人形や絵画などの手作り作品を展示してみませんか。 

★問合せ先★ 

J  R 屋 島 駅(担当：和田) ☎841-4392 

古高松コミセン(担当：中村) ☎841-6262 

予約・問合せ：牟礼保健ステーション  

                           ☎845-5249 

【要予約】胃がん健診 
 

【予約不要】結核・肺がん健診 

月   日 時  間 場  所 月   日 時  間 場  所 

8/4(火) 

8/18(火) 

9/7(月) 

12/23(水) 

8:30～10:30 
古高松 

コミセン 

11/18(水) 9:30～12:00 東部運動公園 

12/8(火) 

9:30～11:00 古高松コミセン 

11:30～12:00 古高松南コミセン 

例年より遅い時期の実施となっております。お間違いなく！ 

 

〈令和 7 年度展示作品〉 

写真・布細工・己書・標語 

パッチワーク・はがき絵・ 

工芸高校生徒作品など 



 

各コミセンにて開催予定♪各小学校を通してご案内します。  

お楽しみに！ 

コミュニティセンター講座のご案内      各講座全て事前に申込みが必要です 

古高松コミュニティセンター  お申込み・問い合わせ ☎ ８４１－６２６２ 

講 座 名 講 師 日 程 定 員 内容・費用など 

ヘルスメイト’s 

kitchen 
～骨コツカルシウム編～ 

古高松地区 

ヘルスメイト 

6/26(金) 
9:30～13:00 先着 

16 名 

調理実習・試食あり 

メニュー：鶏むね肉の旨辛チーズホイル焼き 

・骨コツナムル 

・木綿豆腐のかきたまスープ 

・とろける牛乳プリン・ごはん 

材料費：500 円(当日集金) 

持ち物：エプロン・三角巾・タオル・筆記用具

マスク 

スマホあれこれ 

教室 

NPO 法人 

ビットバレー高松 

代表理事 

溝口 勲 

6/30(火) 
13:30～15:00 

先着 

40 名 

スマホの困りごとや 

悩みごと相談会 

参加費：無料 

持ち物：スマホ・筆記用具 

高齢者 

交通事故防止教室 
(あすなろ教室共催) 

香川県交通安全

教育推進隊 

7/10(金) 
13:30～14:30 

先着 

40 名 

交通事故の被害者にも 

加害者にもならないために 

参加費：無料 

持ち物：特になし 

4 月～募集の下記講座は、まだ定員に若干空きがあります。参加希望者はコミセンまでお問合せください。 

●子ども向け講座「リトルキッズ」「キッズたいそう教室」「つくって遊ぼ！」 

古高松南コミュニティセンター  お申込み・問い合わせ ☎ ８４１－２１８６ 

講 座 名 講 師 日 程 定 員 内容・費用など 

大腸がんと 

胃がんについて 
(あすなろ教室共催) 

スカイメディカル 

クリニック 

院長 關 杏奈 

6/17(水) 
13:00～14:00 

先着 

30 名 

大腸がんと胃がんの気になる症状から 

内視鏡検査について学びます。 

参加費：無料 

持ち物：特になし 

粘土工作 

カエルのメロディ B 
紙粘土講師 

川村 真利子 

6/27(土) 
10:00～12:00 

先着 

16 名 

季節の置物を粘土で作ります。 

材料費：400 円(当日集金) 

持ち物：おしぼり 

小さめのハサミ 

   持帰り用箱、粘土ベラ 

ピンセット(お持ちの方) 

   メガネ・エプロン(必要な方) 

くらしのセミナー 

かかりつけ薬剤師・ 

薬局をもちましょう 
(あすなろ教室共催) 

香川県薬剤師会 

薬剤師 

村上 紀代美 

7/13(月) 
10:00～11:00 

先着 

30 名 

薬と正しくつき合うためには？ 

参加費：無料 

持ち物：特になし 

グラスアート体験 

グラスアート 

インストラクター 

優 子 

7/21(火) 
10:00～11:30 

先着 

16 名 

グラスアートでフォトフレームを作ります。 

初めての方大歓迎♪グラスアートの世界を 

体験してみませんか？ 

材料費：800 円(当日集金) 

持ち物：ハサミ 
※模様はバラとクローバーの 

 どちらか選んで作ります。 

4 月～募集の下記講座は、まだ定員に若干空きがあります。参加希望者はコミセンまでお問合せください。 

●子ども向け講座「コアラきょうしつ」「子ども硬筆教室」 

 

小学生 講座 

7/14 締切 

6/19 締切 

6/19 締切 


